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Evang. Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Schweinfurt gGmbH
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Speiseplan

vom  18.03.2024
bis  22.03.2024

fiir die Kindertagesstéatten / HPT / SPT / OGS i

‘ff%

\

Standardessen fur Muslime flr Vegetarier
Montag Nudel (a) mit Ké&se- Sahnesolie (a,b,j) Nudel (a) mit Kése- Sahnesol3e (a,b,]) Nudel (a) mit K&se- Sahnesolie (a,b,]j)
18.03.2024 Salat Salat Salat
Obst Obst Obst
Dienstag Putengyros mit Tomatenreis, Putengyros mit Tomatenreis, Tofugyros mit Tomatenreis,
19.03.2024 Krautsalat und Zaziki (b) Krautsalat und Zaziki (b) Krautsalat und Zaziki (b)
Fruchtjoghurt (b) Fruchtjoghurt (b) Fruchtjoghurt (b)
Mittwoch Frittaten (a,d) Suppe (e,j) Frittaten (a,d) Suppe (e,}) Frittaten (a,d) Suppe (e,})
20.03.2024 GrieRbrei (b) GrieRbrei (b) GrieRbrei (b)
mit Apfelmus mit Apfelmus mit Apfelmus
Donnerstag Geflugelbratwirste (8) mit Kartoffelpiiree (a,b) Gefllgelbratwirste (8) mit Kartoffelptree (a,b) Bratwiirste vom Feld mit Kartoffelptree (a,b)
21.03.2024 Buntes Gemdise (e,j) Buntes Gemdise (e,j) Buntes Gemdise (e,j)
Quark mit Musli (a,b,f,9) Quark mit Musli (a,b,f,g) Quark mit Musli (a,b,f,g)
Freitag Putenwiener Putenwiener Kése
22.03.2024 Brotchen Brotchen Brotchen

Riegel (a,b,f,g)

Riegel (a,b,f,g)

Riegel (a,b,f,g)

Alle Zeichenerklarungen befinden sich auf der nachfolgenden Seite!

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!




Zeichenerklarungen

Liste der Zusatzstoffe

1) ,,mit Farbstoff*

2) ,,mit Konservierungsstoff oder ,,konserviert*
3) ,,mit Antioxidationsmittel*

4) ,,mit Geschmacksverstarker*

5) ,.geschwefelt

6) ,.geschwirzt”

7) ,gewachst*

8) ,,mit Phosphat*

9) ,,mit SiiBungsmittel*

10) ,.enthélt eine Phenylalanin—Quelle*

11) ,kann bei iibermdfBigem Verzehr abfiihrend wirken*
12) ,,unter Schutzatmosphére verpackt*

Allergenkennzeichnung

a) glutenhaltiges Getreide
b) Milch, sowie Laktose

¢) Fisch

d) Eier

e) Sellerie

f) Schalenfriichte (Nisse)
g) Erdnusse

h) Schwefeldioxid, Sulfite
1) Soja

J) Senf

k) Sesamsaat

I) Krebstier

m) Weichtiere (Muscheln)
n) Lupine

0) Rindergelatine



